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Axe 3 du CROS – Incubateur du sport picard 

Réunion PéPite : Suivi des étudiants -entrepreneurs « Unanime sport » 

Objet 
 Se coordonner en vue de l’accompagnement d’ « Unanime sport » 

 Echanger sur le porteur de projet 

Date  20 janvier 2016 

Notes prises par C. Javaudin 

Participants 

PéPite :  
- Lucie Alonso, Coordinatrice régionale PéPite  
- Thibault Enfroy, coordinateur PéPite du pôle Amiénois  
La Machinerie : Y. Paulmier 
CROS : C. Javaudin 

Thèmes 
importants 
évoqués 

 
 Contexte 

Dans le cadre de son partenariat avec PéPite*, le CROS a validé sa participation 
à l’accompagnement des statuts étudiants entrepreneurs comme parrain 
professionnel. 
* Pôle étudiant Picard pour l’innovation, le transfert et l’entreprenariat 
 
Rôle : Le parrain a un rôle de guide pour l’étudiant dans le développement de 

son projet. Suivant la nature et la maturité du projet il le conseiller afin que 

l’étudiant puisse profiter de l’expertise d’un professionnel. Ce conseil peut 

porter sur le développement d’un réseau (rencontrer les bonnes personnes), 

un appui pour le développement du Business Model ou encore l’identification 

des difficultés rencontrées. 

 « Unanime sport » 
Projet porté par deux étudiants en troisième année en Sciences et Techniques 
des Activités Physiques et Sportives (STAPS) sur du coaching personnalisé, et 
coaching à domicile. Ils sont tous deux spécialistes dans des activités 
d'entretien du corps comme la course à pieds et la musculation, mais 
également dans les pratiques de loisirs pour tous. Leur activité tournera 
essentiellement dans un périmètre géographique proche de la région d'Amiens. 
Ils disposent déjà d’un site internet : www.unanime-sport.com  
 

 Informations complémentaires apportées par PéPite 
 
Concernant les accompagnateurs 
- 1er accompagnement avec un binôme de parrains (La Machinerie et le CROS). 
Servira de test 
- Le référent académique est F. Eynard (PéPite) 
 
Concernant les étudiants entrepreneurs 
- Arrivée à pépite en septembre + immatriculé en décembre: ont déjà travaillé 

http://www.unanime-sport.com/
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sur la création d’un site internet lors d’un chantier créatif  
- Porteurs de projet durs à contacter mais très motivés et matures 
 
Concernant le projet 
- Marché du coaching saturé  
- conseils déjà prodigués lors des temps d’accompagnement : stratégie 
économique de l’« Océan bleu » = stratégie de différenciation/démarcation  et 
de réponse à un besoin avec une offre innovante. Il faudrait proposer une 
offre/un produit complèt alliant physique, mental et nutritionnel. 
- Cible et tarifs à définir : Etude de concurrence à réaliser  
- Cas d’entreprise retenu pour l’IAE (école universitaire de management) : les 
étudiants vont devoir convaincre des professionnels de la négociation incarnés 
par des professeurs de l’école. 
 

 Quelle aide des parrains ? 
 
Propositions  
La Machinerie : mise à disposition d’une salle de réunion + dans le cadre de 
l’incubateur : 1 ou 2 ½ journées de formation. 
 
CROS : en lien avec les services de l’Etat, informations à prendre sur le contexte 
réglementaire de l’activité coaching (diplôme requis). 
Sous réserve de validation, possibilités : 
- d’échanges d’expériences et de rencontres avec d’autres coachs. 
- d’un temps de sensibilisation à Picardie en forme et au contexte sanitaire sur 
le territoire (à voir avec les référents Picardie en forme) 
 
Demandes complémentaires de PéPite : 
- quelle aide sur le sport entreprise ? Site internet de mise en relation 
développé par le CROS réservé à l’heure actuelle aux associations. 
- connaissance sur le contexte du coaching en Picardie ? Difficile de répondre à 
cette question. 
 

 Projet d’incubateur du CROS : Suivi des porteurs de projets  
- Longue paume : Etoële (volet entreprise de la Machinerie) va gérer le projet 
- Twirling bâton : recherche d’un bénévole du twirling pour un 
accompagnement en session libre avec comme objectif la fabrication d’un 
moule 3 D qui permettrait ensuite de concevoir de manière autonome les 
embouts. 
Compte – rendu en attente 

En quoi le CROS 
concerné ? 
Posture du 
CROS. Réflexion 
à engager aux 
regards des 
axes, objectifs et 

- Axe 3 du CROS : « décloisonnement » - créer un incubateur du sport 
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actions du CROS 

Calendrier 
Planning 

 En attente de la sollicitation de Y. Paulmier qui fera le lien pour PéPite 

 


