Bertrand MOULINET

http://bertrandmoulinet.com

Discipline : Athlétisme
Spécialité : 50km marche
Age : 25 ans

Club : Amiens UC

Palmares :
2012 : B x
Champion de France 20 kms & Saran (15/04/2012) =<k #
25° de la coupe du monde a Saransk (1h22'59) ‘ \
2011 :

23° des championnats du Monde a Daegu en Corée du Sud

Records personnels :
20 kms marche : 1h20°52 (Lugano le 18 mars 2012)
50 kms marche : 3h50°49 (Dudince en 2011)

Remarques complémentaires :

Bertrand Moulinet, jeune marcheur de 25 ans, a pour objectif de
devenir CHAMPION OLYMPIQUE au cours des 12 prochaines
annees.

Fermement décidé a réussir son projet sportif, Bertrand dépense toutes
ses économies pour partir a la découverte de I'Ecole Olympique Russe
de Marche, a Saransk (Russie), en Novembre 2010.

Sur place, aprés plusieurs entrainements au milieu des meilleurs
marcheurs du Monde, Bertrand se verra prédire un brillant avenir par Mr
Viktor Mikhailovitch CHEGIN, entraineur légendaire et directeur de
I'école.

De retour en France, Bertrand se remet aussitdt a l'ouvrage, ivre
d’enthousiasme, enchainant les kilométres et les heures de
musculation...

En 2011, c’est le déclic !

Dans la méme semaine, Bertrand améliore son record sur 20km a
Lugano(Suisse) puis réalise sur 50km a Dudince (Slovaquie) les
conditions de sélection aux Championnats du Monde d’Athlétisme de
Daegu (Corée du Sud).

Il s’agit d’'un doublé qui n’a jamais été réalisé par un autre frangais !
Et a seulement 24 ans ...
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Au championnat du Monde, Bertrand terminera 23e apres avoir perdu
plus de 20 minutes lors des 10 derniers kilométres suite a une terrible
défaillance qui a tenu en haleine les millions de spectateurs de France
Télévisions. « J’ai terminé pour punir mon corps d’avoir mal géré mon
effort. Dans les derniers kilometres, c’était comme si javais bu trois
bouteilles de vodka et que je devais rentrer a la maison. Je n’avais plus
conscience de rien. »

Son regard est déja tourné vers les JO 2012. Un double objectif qui ne
lui fait pas peur. « J'ai déja enchainé les deux distances et ¢ca n'a pas
posé de problemes. Je pense que jai plus de possibilités sur le 20km. Si
je peux le faire, je prendrais alors le 50km comme du bonus ! »

Qualification :

Sur 20 kms marche. Qualification obtenue sur 20km marche lors du
Grand Prix de Lugano (Suisse) le 18 mars 2012 en 1h20’52
Qualification obtenue sur 50 kms marche en 2011.

Dates des épreuves :
Samedi 4 aolt 2012 a 18h00 : 20kms marche
Samedi 11 aodt 2012 a 10h00 : 50kms marche
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