Amélie CAZE

Discipline : Pentathlon Moderne
Age : 27 ans
Club : Noyon Pentathlon Moderne

Palmares :

2012 :

1°" de I'étape de la coupe du monde de Hongrie
4° aux Championnats du monde

2011 :

4° aux Championnats d’Europe

2010:

Championne du Monde individuelle et par équipes
Championne d'Europe

2009 :

Championne d'Europe

2008 :

Championne du Monde

9e des Jeux Olympiques de Pékin

2007 :

Championne du Monde

2004 :

12e des Jeux Olympiques d'Athenes

2003 :

Vice championne du Monde juniors

Remarques complémentaires :

Cing bonnes raisons d’y croire

Avec des parents professeurs d’éducation physique et sportive, la petite
Amélie avait le choix des disciplines. A 9 ans, elle pratique la natation, la
danse, le judo. Jean-Pierre Pichot, entraineur du club noyonnais, la
recrute alors pour le pentathlon. Un choix qui lui convient bien, lui
permettant d’assouvir sa boulimique énergie « en ne restant jamais au
méme endroit : du stand de tir a la piscine, en montant a cheval... ». Dés
lors, elle progresse dans la discipline avec une grande régularité. En
2004, agée de 19 ans seulement, elle est sélectionnée en équipe de
France. Epuisée par « la course aux points », elle ne brille pas a
Athénes. En 2007, elle est la premiére francaise de I'histoire & decrocher
le titre de championne du Monde !
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Titulaire du CAPEPS (Professorat d’EPS) depuis 2007. « Il me fallait un
avenir assuré pour pouvoir pleinement dans ce sport, car on ne vit pas
du pentathlon ! Ce n’est qu’une tranche de ma vie ».

Fidele a ses racines, Amélie est restée licenciée a Noyon. « Jai débuté la-
bas, ils mont formée et je partage leurs valeurs : le bien-étre de l'individu
passe avant les résultats ».

« Je suis rentrée a 'INSEP a 17 ans et j'ai di mettre ma vie personnelle
de c6té. Je m’'entraine quotidiennement de 9h30 a 18h30. Alors
forcément, quand on me demande quelles sont mes passions, jai un
peu de difficultés a répondre...Il ne faut pas croire que je vis ¢a mal, au
contraire... »

A disputé ses premiers JO a Athenes en 2004 « ou jétais arrivée toute
timide ».

La médaille d’or olympique est la seule grande récompense qui manque a
son palmares.

Qualification :
Quialification obtenue avec sa 4° place lors des championnats d’Europe a
Medwey (Grande-Bretagne) en juillet 2011.

Date de I’épreuve :

Dimanche 12 aodt 2012

9h00 : escrime

13h15 : natation

15h00 : équitation

18h00 : épreuve combinée (course a pied + tir)
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